Das geht alle an: Wohin mit Mutti?

PFLEGE Auch im Landkreis

Cham gibt es immer mehr
alte Menschen. Die Senio-

renkontaktstelle hilft.

CHAM. Die Bevolkerung wird immer
alter, bereits heute sind 2,4 Millionen
Menschen pflegebediirftig. In seiner
Arbeit als Versicherungsmakler stellt
Karl Wutz, SynergieFinanz, immer
wieder Unsicherheit und Informa-
tionsbedarf fest, wenn es um die Ver-
sorgung im Pflegebereich geht. Hiufig
sei die Pflege ein Tabuthema in den Fa-
milien, nicht selten werde ohne die Be-
troffenen agiert. Auch gebe es ,biiro-
kratische Hiirden” zu iiberwinden.
Deshalb hat Wutz einen Fachvortrag
organisiert, zu dem sich am Donners-
tag rund 110 Interessierte im Hotel
Randsbergerhof einfanden.

sch finde es bemerkenswert, dass
sich ein Finanzdienstleister mit dem
Thema Pflege befasst“, erklirte Land-
rat Franz Loffler. Laut der Prognosen
werde sich die Zahl der Menschen
iiber 65 Jahre um 40 Prozent erhohen,
obwohl die Bevolkerung im Landkreis
Cham bis 2030 um 7,5 Prozent zuriick-
geht. ,Mehr als zwei Drittel aller Pfle-
gebediirftigen werden zu Hause ver-
sorgt”, sagte Loffler. Leider werde das
Pflegegeld nicht an Menschen bezahlt,
die an Demenz erkrankt sind. ,,Auch

Referent Birger Mahlmann mit Versicherungsmakler
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wenn der Ende Mirz 2012 vom Bun-
deskabinett beschlossene Entwurf
eines Pflege-Neuausrichtungsgesetzes
die Einfithrung des neuen Pflegebe-
diirftigkeitsbegriffes nicht aufgreift, so
ist doch zu begriifien, dass der Gesetz-
entwurf insbesondere auch die Belan-
ge demenzkranker Menschen in den
Fokus nimmt und hierfiir in verschie-
denen Teilbereichen ab 1. Januar 2013
Leistungsverbesserung vorsieht®, er-
klarte Loffler. Damit werde dem ur-
spriinglichen Ziel der Pflegeversiche-
rung wieder mehr Geltung verschafft.
Stationdre Pflege, also Pflege in einem
Heim, sei dann erforderlich, wenn
héusliche Pflege nicht mehr ausrei-
chend ist oder geeignete Pflegeperso-
nen fehlen. Die Heimkosten miissen
grundsdtzlich aus eigenen Mitteln
oder aus den Mitteln der Unterhalts-
pflichtigen bestritten werden. Der Be-
zirk Oberpfalz trete ein, wenn diese
Mittel nicht ausreichen. Hier sei eine
steigende Tendenz zu beobachten.
Als Grundsatz fiir
das ,Demografie-
konzept des Land-
kreises” gelte:
sambulant vor
stationdr®. Bei
der Umset-
zung des
Konzepts sei
die Senioren-
kontaktstelle
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im Landratsamt federfithrend. Sie sei
bereits jetzt die Anlaufstelle fiir die
Anliegen dlterer Biirger. Sie berate
iiber Vorsorge und Betreuungsverfi-
gungen und unterstiitze Bevollmdach-
tigte bei der Wahrnehmung ihrer Auf-
gaben.

Birger Mdhlmann, Spezialist fiir al-
tersgerechte Risikoabsicherung, gab
Informationen iiber Patientenverfi-
gung, Vollmachten und Pflege. Allen
voran riet er, ,zum Dialog in den Fami-
lien“. Das Thema des Abends ,Pflege
aktuell: Wohin mit Mutti?* habe
durchaus seine Berechtigung. Die
Minner wiirden von ihren Frauen ge-
pflegt und wiirden sich in der Regel
frither ,verabschieden®. Meist seien es
Frauen, die im Alter allein zuriickblie-
ben.

In der Patientenverfiigung wird der
Patientenwille dokumentiert. Dieser
ist entscheidend und soll Angehérigen
und Arzten Rechtssicherheit geben.

Mit der Betreuungsverfiigung bestim-
me ich Umfang, Art und Personen
selbst: ,,... fiir den Fall, dass ich einmal
betreut werden muss...“

Die Wahrscheinlichkeit, ein Pflege-
fall zu werden, liege bei 1:6. In der Al-
tersgruppe ab 60 sei bereits jeder
Zwolfte pflegebediirftig, in der Alters-
gruppe iiber 8o sei jeder Dritte ein Pfle-
gefall. Die Kosten der Pflege sind hau-
fig hoher als die Riicklagen. Die Pflege-
versicherung ist entsprechend ihrer
Grundidee und ihrer Ausgestaltung
keine  Vollversicherung.  Deshalb
kommt der richtigen Vorsorge sprich
Pflegeabsicherung immense Bedeu-
tung zu. Unter anderem erklirte er,
dass es wichtig sei, das Hochsteintritts-
alter nicht zu verpassen und darauf zu
achten, dass auch bei Demenz geleistet
wird. Unter den vielen Moglichkeiten
konnte auch die Zahlung eines hohe-
ren Einmalbeitrags auf ein Pflegekon-
to infrage kommen. (ckn)

WISSENSWERTES FUR DEN PFLEGEFALL

> In der Patientenverfiigung wird
der Patientenwille dokumen-
tiert. Dieser ist entscheidend
und soll Angehérigen und Arz-
ten Rechtssicherheit geben.
> Mit der Betreuungsverfii-
gung bestimme ich Umfang,
Art und Personen selbst: ,....
fur den Fall, dass ich einmal
betreut werden muss..."
> Pflegevorsorge: Ich bestim-
me Umfang, Art und Personen

selbst: ,.... fur den Fall dass ich einmal
gepflegt werden muss”.

> Falls keine Willenserkldrung vorliegt,
entscheiden das deutsche Recht und
ethische Grundsatze. Der Arzt muss im
Sinne der Lebenserhaltung entscheiden.
> Seit 1. September 2009 ist die Pa-
tientenverfligung gesetzlich geregelt: §
1901 BGB verpflichtet die Arzte, sich an
eine Patientenverfligung zu halten. Bei
Missachtung kann sich der Arzt wegen
Koérperverletzung strafbar machen.



